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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

KLIMAKTOPLANT H comprimate
Cimicifuga racemosa trit. D2, Sepia officinalis trit. D2, Strychnos ignatii trit. D3,
Sanguinaria canadensis trit. D2

Cititi cu atentie si in Intregime acest prospect inainte de a incepe si utilizati acest

medicament deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau
indicatiilormedicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Trebuie sa va adresati unui medic daca nu va simgiti mai bine sau va simtiti mai rau.

Ce gasiti In acest prospect:
Ce este Klimaktoplant H si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte sa utilizati Klimaktoplant H
Cum sa utilizati Klimaktoplant H
Reactii adverse posibile
Cum se pastreaza Klimaktoplant H

Continutul ambalajului si alte informatii

ogakrwhE

1. Ce este Klimaktoplant H si pentru ce se utilizeaza

Klimaktoplant H este un medicament homeopat.
Se utilizeaza pentru tulburdri care apar In timpul menopauzei, cum sunt bufeuri, transpiratii, ritm
cardiac accelerat (palpitatii cardiace), neliniste, insomnie §i stari depresive.

2. Ce trebuie si stiti inainte sa utilizati Klimaktoplant H

Nu utilizati Klimaktoplant H
- daca sunteti alergic (hipersensibil) la una dintre substantele active sau la oricare dintre
celelalte componente ale acestui medicement (enumerate la punctul 6);

Atentionari si precautii
Medicamentul este destinat femeilor aflate la menopauza; este necesar ca diagnosticul de
menopauza si fie stabilit cu certitudine.
Discutati cu medicul dumneavoastra
- dacd nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau




- daca apar simptome noi

Klimaktoplant H impreuna cu alte medicamente

Nu se cunosc influente ale Klimaktoplant H asupra altor medicamente si nici ale altor
medicamente asupra Klimaktoplant H.Spuneti medicului dumneavoastrd sau farmacistului daca
utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa utilizati orice alte medicamente.

Klimaktoplant H Tmpreuna cu alimente si bauturi
Actiunea unui medicament homeopat poate fi influentatd negativ de unii factori de mediu, de
stilul de viatd inadecvat, de o dietd bogata sau de consumul de etanol, tutun, stimulante.

Sarcina si alaptarea
Medicamentul nu se utilizeaza la gravide sau la femeile care aldpteaza.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Klimaktoplant H nu are nicio influenta asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi
utilaje.

Klimaktoplant H contine lactoza si amidon de grau.

Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele categorii de glucide, va
rugam sa-1 Intrebati inainte de a lua acest medicament.

Acest medicament poate fi administrat pacientilor cu boala celiaca. Pacientele cu alergie la grau
(diferita de boala celiacd) nu trebuie sa utilizeze acest medicament.

3. Cum sa utilizati Klimaktoplant H

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau asa cum v-a
spus medicul dumneavoastra.

Trebuie sd discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul dacd nu sunteti sigur. Doza
uzuala este de:

2 comprimate de 3 ori pe zi la Inceputul tratamentului. Tn cazul tratamentului de intretinere sau
pentru manifestarile minore sau temporare, doza recomandata este de 2 comprimate de 2 ori pe zi.

Comprimatele trebuie ldsate sa se dizolve incet in gurd. Dacé este necesar, comprimatele pot fi
dizolvate intr-o cantitate mica de apa.

Nu trebuie sa luati acest medicament impreund cu alimente sau bauturi. Luati comprimatele cu o
jumatate de ord — 0 ord inainte de masa sau dupa masa.

Trebuie sa va adresati medicului daca simptomele se inrautatesc sau nu se Imbunatatesc dupa 28
de zile de tratament cu Kliamktoplant H.

Nu luati Klimaktoplant H timp indelungat, fara recomandarea medicului.

Daca utilizati mai mult decit trebuie din Klimaktoplant H
Pana in prezent, nu au fost raportate cazuri de supradozaj.



Daca uitati sa utilizati Klimaktoplant H
Daca ati uitat sa luati o doza, luati alta, imediat ce v-ati amintit. Nu luati o doza dubla pentru a
compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Klimaktoplant H

Intreruperea prematuri a tratamentului nu va afecteaza.

Dacd aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest produs, adresati-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Aceste reactii sunt descrise in continuare, n functie de frecventa cu care apar.

Foarte rar (pot afecta pana la 1 din 10000 persoane):

reactii de hipersensibilitate (alergie).

Cu frecventd necunoscutd (frecventa nu poate fi estimatd din datele disponibile): sangerari la
nivelul nasului sau sangerari de tip menstrual.

Nota: simptomele existente se pot, temporar, Inrautati atunci cand sunt utilizate medicamente
homeopate (agravare homeopaticd initiald). In aceste cazuri, Intrerupeti tratamentul cu
Klimaktoplant H si adresati-va medicului.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale
http://www.anm.ro/. Raportdnd reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii
suplimentare privind siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Klimaktoplant H
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

Nu utilizati Klimaktoplant H dupa data de expirare inscrisd pe ambalaj dupa EXP. Data de
expirare se referd la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original.
Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul

cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.


http://www.anm.ro/

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Klimaktoplant H

- Substantele active sunt Cimicifuga racemosa, Sepia officinalis, Strychnos ignatii,
Sanguinaria canadensis. Fiecare comprimat contine Cimicifuga racemosa trit. D2 25 mg,
Sepia officinalis trit.D2 25 mg, Strychnos ignatii trit. D3 25 mg, Sanguinaria canadensis
trit. D2 25 mg.

- Celelalte componente sunt: lactoza monohidrat, amidon de grau, stearat de magneziu.

Cum arata Klimaktoplant H si continutul ambalajului
Klimaktoplant H se prezinta sub forma de comprimate biplane, cu fatete, de culoare gri.

Cutie cu 5 blistere din PVC/AI a cate 20 comprimate
Cutie cu 2 blistere din PVVC/Al a cate 20 comprimate
Cutie cu 3 blistere din PVVC/Al a cate 20 comprimate

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata
ALPEN PHARMA GmbH
Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach, Germania

Fabricantul

Deutsche Homdopathie-Union Dhu-Arzneimittel GmbH & Co. KG
Ottostrasse 24, 76227 Karlsruhe, Germania

sau

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG

Steinenfeld 3

77736 Zell am Harmersbach, Germania

Acest prospect a fost aprobat in Octombrie, 2022.



